
Máte podezření, že vaše dítě trpí 
poruchou autistického spektra (PAS)?
Pozorujete u Vašeho dítěte tyto příznaky?
•	 	sociální	deficit	(nereaguje	na	vás	/	na	své	jméno,	negestikuluje,	neukazuje,	nesdílí	pozornost,	 

má	omezený	oční	kontakt)
•	 	opoždění	/	regres	ve	vývoji	řeči
•	 	oblibu	ve	zvláštních	předmětech,	netypickou	hru,	repetitivní	vzorce	chování,	zájmů,	aktivit

Co můžete udělat, abyste si byli jisti?
•	 	absolvovat	screeningové	vyšetření	PAS	u	vašeho	PLDD	prováděné	v	18M	věku	dítěte	(MCHAT-R)
•	 	při	pozitivním	výsledku	testu,	co	nejdříve	podstoupit	specializovaná	vyšetření	(psychologické,	

neurologické,	psychiatrické)
•	 	PAS	vyžadují	vždy	multioborový	přístup,	ale	stanovení	diagnózy	PAS	přísluší	erudovaným	 

psychiatrům

Kam je možno se obrátit s žádostí o odborná vyšetření?
Dětská psychiatrická klinika FN Motol
https://www.fnmotol.cz/kliniky-a-oddeleni/cast-pro-deti/detska-psychiatricka-klinika-2-lf-uk-a-fn-motol/
NAUTIS Praha:	https://nautis.cz/cz
INEP Praha: https://inep.cz

U	PAS	je	klíčová	včasná	diagnostika,	přestože	je	PAS	celoživotním	neurovývojovým	postižením,	
zahájení	včasné	specializované	péče	může	zásadní	příznaky	PAS	zmírnit,	v	některých	případech	
i	eliminovat.	U	každého	dítěte	s	potvrzenou	či	velice	pravděpodobnou	PAS	je	plně	indikováno	
genetické	vyšetření,	možnost	objednání:	https://slg.cz/pracoviste/kg
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